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N « Café du Havre

ROUTE 132

@ Parc Café du Havre

Sentier de la mer

Distance: 4 km (aller-retour)
Point de départ: Stationnement au Havre,
au 122, rue de la mer

ACCES PUBLIC

E S Acces au bord de mer
Havre de Grosses-Roches
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/ parcs | - -
¥ +« Parcdelécole Le Marinier

@ /'« Parc Vue sur mer

Sentier de Sophie
Distance: 11,5 km (aller-retour)

Point de départ:
Stationnement au 108, route des Fonds

ACCES PUBLIC
BORD DE MER

Acces au bord de mer
« Parc Vue sur mer




« Parc de l'école
- Parc Isabelle Boulay
« Parc Sioui

Sentiers de la Forét municipale

3 sentiers: Bleu 2,2 km (facile), Rouge 2,6 km
(facile) et Orange 2 km (familial)

Point de départ: Stationnement au
Centre sportif (194, rue Saint-Joseph)
ou sur la route de I'Eglise

ACCES PUBLIC
BORD DE MER

85 RANG

Acceés au bord de mer

« Halte municipale
- Escalier derriere |'église
« Plage de Sainte-Félicité

Halte des
Montagnes

ROUTE DE
SAINT-JEAN

85 RANG

Parc intergénerationnel

Sentier des Pionniers

3 sentiers: Le Grand Tour 1,8 km, Village
et boisé 1,3 km, Tour du boisé 0,9 km

Point de départ: le bureau municipal
au 1, 8°rang

Stationnement devant la bureau municipal
ou la Halte des Montagnes



2.
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« Parc de I'école St-René-Goupil

@ « Parc municipal

Sentier de la riviere (Sentier International
des Appalaches - SIA)
Distance: 6 km (aller-retour)

Facile - Lieu de départ: Réserve faunique
de Matane - Accueil John

Sentier du Mont Charles-Edouard Vézina
Distance: 11,6 km (aller-retour)

Facile - Lieu de départ: Réserve faunique
de Matane - Accueil John (3,4 km supp.)
ou Stationnement des Pins

Autres sentiers a découvrir :
wwWw.Sia-iat.com/randonnees-courtes
Pour informations: Téel.: 418 560-4642
Courriel: infosiaquebec@gmail.com
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® « Parc de l'ecole Emile-Dubé

‘i"‘a‘h

 Ecolo-Parc(en cours)
au Centre des Loisirs

Plusieurs cartes des sentiers sont disponibles au
www.tourismematane.com

Il est important de pratiquer vos activités de plein air
dans le respect des consignes sanitaires en place.

Tous les deétails au www.quebec.ca/coronavirus
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y 4 Parc Intergénérationnel
' PARCS | ' ‘
Parc Sonia-Pelletier

Parc desrives

®

G

®

Parc de I'école Mgr. Belzile

Sentier de la chute a Ti-mé
Distance: 300 metres du stationnement

Prévoir bonnes chaussures, descente
abrupte. Point de départ: Stationnement
situé sur la route centrale.

ACCES PUBLIC Acces au bord de mer
BORD DE MER v —_— - ’ o
o« Acotéedelacaisse « Banc Ulric-Tessier

« Rue du Quai « Sortie ouest du village
o Parc desrives « Halte face ala Montée
Gauthier

Centre
{ communautaire

@ Parc du Lac-du-Portage

Parc du Bon-Plaisir
Distance: 650 m. (petite boucle)
Point de départ: derriere le bureau municipal

Stationnement situé au centre
communautaire (102, rue Banville)




-« Centre communautaire
Gabriel-Raymond

{ PARCS \ . Parc de I'é¢cole Assomption

@ 4  Parc communautaire (a coté du centre
) — communautaire au 117, route 132)

Sentier des rosiers
Distance: 5,6 km (aller-retour)

Point de départ: Stationnement pres du garage
Santerre (188, rue de la Mer) ou le long de |a
route 132 (panneaux indicatifs du sentier)

ACCES PUBLIC Acces au bord de mer

= Face aléglise « Halte du Meunier
e Quai « Face au 166, route 132
o Sentier du Littoral < Face au172, route 132

¢ Ecole

‘4 Patinoire

Parc de I'école

Sentiers de la Grotte des Fées

Distance: Sentier du Lac Adele: 1km
Sentier de la chute: 2,3 km

Sentier de la cedriere: 1,6 km
Sentier des cretes: 2,5 km

Point de départ: Prendre la route Principale
de Saint-Léandre et suivre les panneaux tou-
ristiques bleus «Sentiers La Grotte des fées ».
Emprunter le chemin forestier sur 6 km, a l'in-
tersection de la route du Peintre et de la route
Levasseur.




Retrouvez la liste des activites,
des infrastructures et toutes
les informations utiles:

www.ville.matane.qc.ca
(section Ville attractive)
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. ° Parcdesiles Sentier Défi Santé
{ parcs \ . Parc Mélanie Joneas (rue de la Ronde) I?istange: 5{km. Point de depart: Stationnement
@ . a lextremite des rues du Sault ou du Buisson
J + Parc Jane-McCallum (rue Fournier) Labyrinthe (Cégep)
« Parc Jeanne-Dionne (rue Thibault) Distance: 2,3 km. Point de départ:
. Parc «Maman Luc » Albina-Fortin Stationnement du Cégep de Matane (payant)
Tremblay (rue Bois-Joli) Promenade des Capitaines
« ‘Pare Marlo-Rankael [rue L5 Mareiar) Distance: 1,4 km (aller-retour). Point de départ:
Al Piaiin-apliag LE L Lercler Stationnement accessible par la rue St-Jéréme
» Parc Octavia-Christina-Roy-Desjardins Sentier de la balade
(av. du Phare 0) 3,6 km (aller-retour) pour la 1¢* partie,
» Parc Elspeth-Russell (Camping Matane) soit du Parc des lles a l'avenue Henri-Dunant.

7.4 km (aller-retour) si 'on désire se rendre
jusqu'a la rue de Matane-sur-mer. Point de
départ: Stationnement au Parc des lles

« Carrefour Nature (Parc Imagi-Mots)

ACCES PUBLIC Acceés au bord de mer

BORD DE MER

 Plage du traversier
« Plage du barachois

RO[/]E 13

\" CHEMIN DES
ROCAILLES

\ * Parc de I'école Saint-Victor
@ J - Parc Denise-Bouffard

Chemin des Rocailles

ccespuec)  ACcCEs au bord de mer
\ & / Parcderécole Noél-Fortin sorcpEMER §, Halte de Petit-Matane
- Village de Petit-Matane




