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Vous recherchez un endroit paisible ou I'on peut a la fois admirer les beautés du fleuve, des montagnes,
de la ville et de I'agriculture? Ne cherchez plus et laissez-vous tenter par les panoramas de
Saint-Adelme! Fondé en 1933, ce village vous laissera bouche bée face a ces paysages grandioses.

Scannez le code QR ou rendez vous sur le tourismematane.com/saintadelme.html pour télécharger la fiche sur votre appareil

mobile. Pour une copie papier, demandez-la a un de nos préposés a l'accueil.

Entre Saint-Luc-de-Matane et Saint-Jean-de-Cherbourg, un petit village s’est niché dans les collines des
Appalaches ou se cétoient agriculture et forét, a quelques kilométres au sud de Sainte-Félicité. C’est en
passant par Petit-Matane que vous atteindrez le village de Saint-Adelme. A I'ombre des Chics-Chocs, le
territoire de Saint-Adelme a été découpé selon le systéeme de découpage des terres en cantons. Le tracé
proposé vous fera faire le tour d’'une parcelle de territoire par le 7e Rang Est, la route du 6e-au-9e-Rang,
le 6e Rang Est et la route de Saint-Adelme.

Faisant partie des paroisses du Haut-Pays de Matane, Saint-Adelme a été fondé lors de la phase de
colonisation suivant la crise économique de 1929, soit en 1933. A mesure que les paroisses prés du
fleuve voyaient leur population augmenter, on poursuivait I'occupation du territoire plus au sud. Les
premiers occupants vivaient d’exploitation forestiére, en complément de laquelle s’est développée une
agriculture d’abord de subsistance. Aujourd’hui, le paysage du 6e Rang Est et du 7e Rang Est alterne

espaces boisés et cultivés.
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Départ du Phare de Matane | 968, avenue du Phare Ouest, Matane

1. Bahut de La Matanie - Centre de métiers des arts traditionnels

654, Av. du Phare Est, Matane | 418-562-1638 | tourismematane.com

Un lieu pour vous familiariser avec le métier a tisser. Artisane a I'ceuvre. CEuvres du
patrimoine des arts traditionnels (tissage, tricot, couture, broderie, peinture, bois ouvré,
etc.) fabriquées en Matanie par plus de vingt artisans.

2. Atelier Legrand Céramiste

176, route 132, Matane (secteur Petit-Matane)

418-566-5251 | facebook.com/legrandceramiste

Découvrez une collection d’objets en céramique et poterie, modernes et contemporaines,
congus par la céramiste Valérie Legrand. Influencé par ce qui I'entoure, des gens qu’elle
cotoie, du paysage, de la nature et la faune matanienne, elle crée des objets utilitaires qui
sont en constante évolution a travers un éventail de petites collections. Horaire : sur appel.

3. Boutique Les Passions Créatives

226, route 132, Matane (secteur Petit-Matane) | 418-562-1622 | tourismematane.com
Créatrice de bijoux uniques a partir de cristaux de Swarovski, de perles d'eau douce et
autres, Kathleen Bouffard vous invite directement a sa boutique. Trouvant son inspiration
dans ses nombreuses rencontres et formations a I'étranger, elle utilise des pierres
précieuses et semi-précieuses dans la confection de ses ceuvres. Offrez-vous un bijou fait
sur mesure pour un bal de finissant, un mariage, un anniversaire ou tout simplement pour
vous faire plaisir! Aussi, vous avez la possibilité de suivre des cours personnalisés ou de
groupe.

Tourner a droite sur la route de Saint-Adelme puis tourner a gauche sur /
le 6e rang Est

/
4. Point de vue prés du Lac de la Veine /
5. Point de vue a la croisée du 6e rang Est et du chemin du Lac de la Grand Chaine

(1474403
Tourner a droite sur le chemin du Lac de la Grande Chaine (non-pavé) /II // // / / // /I ‘i

6. Point de vue en montant le chemin

Tourner a droite sur le 7e rang Est (non-pavé)

Tourner a droite sur la rue Principale de Saint-Adelme
8. Point de vue en redescendant vers le fleuve
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