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Avenue Saint-Jérome - Avenue Henri-Dunant - Boulevard Dion - Avenue du 
Phare Ouest (132) - Route de Matane-sur-mer - Route 132 Ouest -
Village de Saint-Ulric - Chemin des Lacs - Route James - Route du Pont 
Couvert - Route Centrale - Petit 2e Rang - 4e Rang Est - Route Athanase - 
Avenue du Phare Ouest (132) - Rue du Port - Route Industrielle (195) - 
Avenue Henri-Dunant - Avenue Saint-Jérome

no 3 - Intermédiaire : 3/6 bbb Distance : 38 km
Raccourci : 35,2 km
Parcours alternatif : 41,35 km
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