
St-Leandre1

Date: 15/06/07
Municipalité: St-Léandre
Départ: Rte Principale (Devant l'église) Direction Ste-Paule.

Niveau difficulté: Difficile 5/5
Type: Hybride

Distance: 23,54 km
Chaussée: Asphalte avec accotement: 0,00 km 0,00 %

Asphalte sans accotement:  6,24 km 26,51 %
Gravier: 17,30 km 73,49 %
Chemin forestier: 0,00 km 0,00 %

23,54

Particularité: Le village de St-Léandre est juché sur la montagne. Entouré de forêt et de côtes pentus.
Effectuez un réchauffement dans les rues du villages avant d'entreprendre ce parcours demandant.
La route taille son chemin entre les montagnes pour les premiers 10 kilomètres (très boisé).
Parcours très sportif.

Véhicule utilisé: CF + GPS
Cyclomètre:

Référence (km) Indication

0 Sur la route Principale (Devant l'église) prenez la direction de  Ste-Paule (Ouest).
Vous entreprenez dans les premiers mètres un descente de 15% sur asphalte.
Ne prenez pas trop de vitesse puisque vous devrez tourner au bas de la côte.
La route principale devient le Rang 7.

0,5 Tournez à gauche sur le Route des Érables.
0,75 La chaussé devient en gravier.



2 Tournez à gauche sur le Rang 8.
3,7 Vous débutez une descente à 15% de dénivelé. Soyez prudent.
4,1 Retour sur le plat. À votre droite la Pisciculture Petchedez.
4,2 Vous entreprenez l'ascension d'une côte de 15% en gravier (tout ce qui descend remonte!).

Bonne chance pour ce défi de taille!
4,75 Il ne reste qu'un faux plat. Tournez votre regard sur la vue splendide à votre droite.
5,72 Tournez à gauche sur la route Blouin.

6,45 7,2 Tournez à droite sur la rue Principale en direction de Matane.
Vous êtes de retour sur l'asphalte.

8,15 Vous débutez la descente de la célèbre Coulée de St-Léandre. Vous n'aurez pas le
loisir de poursuivre jusqu'au bout mais pourrez goûter à ses lacets.
Soyez prudent.

Simoneau 10,05 Tournez à gauche sur la Route Simoneau qui deviendra le 6e Rang Est.
Vous attaquez une montée.

10,8 Début d'une section de gravier.
16,82 Vous traversez la Route Centrale et passez du Rang 6 Est au Rang 6 Ouest.

20 Tournez à gauche sur la route Ross.
20,9 Une autre ascension abrupte.

21,51 Tournez à gauche sur ce qui deviendra la Rue Principale de St-Léandre.
10,85 21,65 Retour sur cahussée asphaltée. Début d'une bonne descente.

23 Début de la dernière ascension qui est à 15%. Faîtes chauffer vos mollets!
17,3 23,54 Fin du parcours devant l'église de St-Léandre.


