
BIENVENUE
EN MATANIE !



Développement économique
Développement touristique




Marketing territorial
  Attractivité et rétention
  Recrutement de la main d'oeuvre

Nous sommes une organisation 100% dédiée au développement
économique de la région de La Matanie.  

Notre mission est d'accroître la vitalité économique et l'attractivité
de La Matanie en créant des alliances stratégiques avec nos
partenaires et en accompagnant, avec agilité, les entrepreneurs.

Nos axes prioritaires

DÉVELOPPEMENT

ÉCONOMIQUE MATANIE



La Matanie est un endroit à part, qui concilie les contraires et ouvre le champ des possibles. 
Loin de tout et proche du monde entier, ancrée sur d'immenses terres prenant le fleuve pour racine, 
elle permet aux individus et industries de fleurir en pleine nature.
Ici, il y a assez de place pour que chacun trouve la sienne.

Avec des écoles pour apprendre et des entrepreneurs pour entreprendre, 
il y aura toujours matière à s'enrichir, financièrement et humainement.

La Matanie, c'est la vraie vie. Mieux: la vie vraie.
Celle qui rapproche le travail et les loisirs.
Celle qui prend soin du local tout en s'ouvrant sur l'international.
Celle qui sourit dans la rue et qui refuse les artifices.

Installez-vous simplement, investissez-vous professionnellement, accomplissez-vous humainement
et surtout, découvrez-vous.
Ici, pas besoin de trop dépenser pour s'offrir le luxe de créer, d'expérimenter à volonter 
et même de tout recommencer.

VIVEZ VRAI

TOUT UN MONDE POUR CRÉER LE VÔTRE



12 Municipalités, pour vous combler

Une ville centre dynamique et chaleureuse

3 400 km2 à explorer

Des commerces au visage humain

Un quartier industriel prospère et international

DES ESPACES AU POTENTIEL EXPONENTIEL 

Fôrets et montagnes à perte de vue

Des champs et des terres agricoles

Lacs, fleuve et rivières

Des parcs à profusion

Des sentiers pour tous les goûts



LE BON VENT VOUS AMÈNE
EXPLORER LA MATANIE, QUÉBEC, CANADA

USA

MONTRÉAL

QUÉBEC

MATANE

TORONTO

NEW-YORK

SAINT-JOHN, NB

DE QUÉBEC À MATANE - 400 KM
DE MONTRÉAL À MATANE - 630 KM
DE TORONTO À MATANE - 1 200 KM



Des infrastructures modernes et diversifiées entre mer et montagnes

Des services de proximité et un milieu de vie dynamique

Des citoyens impliqués, au coeur de leur communauté

Des ressources pour la formation et le développement

Une diversité économique et des emplois de qualité

L’EXPLOIT D’ÊTRE À LA FOIS LOIN DE TOUT 
ET PROCHE DU MONDE ENTIER



DES PARTENAIRES

LOCAUX D'EXPÉRIENCE
QUI SOMMES-NOUS ?

Santé
Formation et développement
Famille
Travail
Culture
Social
Etc.

La Matanie, c'est plusieurs organismes et ressources dédiées à
l'attractivité, l'accueil, l'intégration et l'enracinement. 

Des partenaires locaux qui sont mobilisés pour assurer votre
intégration et répondre à vos besoins:

 ©
 S

tu
di

o 
du

 R
ui

ss
ea

u



DÉVELOPPER VOTRE

EXPERTISE

EXPRIMER VOS PASSIONS
La Matanie c'est un style de vie, c’est faire le choix d’un équilibre
entre ses accomplissements au travail et la réalisation de soi,
que ce soit en famille, entre amis ou en solo. 

C'est des opportunités d'emploi, des carrières stimulantes et des
formations de qualité. C'est avoir accès à des postes à la
hauteur de votre potentiel.

La Matanie, c'est la sécurité et la paix d'esprit. Ici, pas besoin de
verrouiller ses portes pour se sentir en sécurité avec sa famille et
ses amis.

La Matanie c'est vivre simplement, dans l'instant présent.



UNE ÉCONOMIE À LA CAPACITÉ EXPONENTIELLE 
Transformation du bois 
et des produits de la mer

Industrie de l'énergie 

éolienne

Transformation alimentaire

Chantiers maritimes

Construction

Logistique de transport
(maritime, terrestre et ferroviaire)

Électrification des transports

Tourisme (chasse, pêche, plein air)

Créativité numérique

Automatisation de production

Ingénierie et fabrication de pièces de métal

Constructions vertes

Énergies renouvelables



RÉSIDER EN MATANIE
FACILE DE S'INSTALLER ICI

Prix médian de 180 000 $
En 16e position sur 102 MRC quant à la valeur des résidences
unifamiliales, donc dans les plus basses (2020).

Maisons unifamiliales en ville

3 ½ et moins : de 490 $ à 855 $/mois
4 ½ : 1 180$/mois
5 ½ et plus : 1 280$ à 1 360$/mois

Appartements
Le coût de loyer moyen à Matane est parmi les plus faibles au Québec, arrivant au
10e rang parmi 44 villes québécoises avec un loyer moyen mensuel de 536 $ en 2020.
Prix médians avec services:

Assurances
Le prix moyen d’une prime d’assurance pour automobile à Matane est d’environ 879 $
par année, la deuxième plus faible prime au Québec (2020).

Stationnement
Une abondance de stationnements gratuits.

Transport collectif et adapté



INVESTIR EN MATANIE 
DES ÉCONOMIES EXPONENTIELLES

PROPRIÉTAIRE

Les propriétaires de La Matanie paient annuellement
environ 35 000$ de moins qu'à Montréal et 14 000$
de moins qu'à Québec.

LOCATAIRE

Une économie annuelle moyenne de 7 000$ de moins qu'à
Montréal et 4 400$ de moins qu'à Québec.



TOUT UN MONDE
POUR CRÉER LE VÔTRE

ET SI ON VOUS PRÉSENTAIT UN PEU
PLUS QUI SONT NOS GENS? 



16 Établissements

scolaires

Pour les jeunes 
et moins jeunes

Population de

La Matanie

21 000 personnes sur

12 municipalités 

et 3 400 km²

Population de la
 Ville de Matane

14 000 personnes 
sur 230 km²

Nationalités
Plus de 40


nationalités

présentes sur le


territoire



Température

moyenne

De -30°C à 30°C
Le climat en Matanie,


loin d'être fade



LA MATANIE S'EXPOSE EN QUELQUES CHIFFRES 



VIVEZ L'EXPÉRIENCE MATANIE
La Matanie, c'est la vraie vie.
Mieux: la vie vraie.

Ici, on s'accorde le temps... 
Tout le temps.

Restaurants, cafés et microbrasserie
Bibliothèque municipale
Cinéma
Plage en bord de mer et à la rivière
Nombreux parcs et sentiers

Soirées de jeux de société
Activités culturelles 
Piscine municipale intérieure
Un lab numérique 
Des espaces de co-working  E

TC
. E
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.



EXPLORER HORS DES

SENTIERS BATTUS
Nous sommes plus qu'une ville... 
Nous sommes une région, un mode de vie.

Ici, on s'accorde le temps... 
De vivre une montagne d'émotions.

Pêche au saumon
Vélo de montagne
Golf
Camping
Randonnées

 

Station de ski
Sentiers de motoneige et quad
Pêche sur glace
Patinoires intérieures et extérieures
... et tellement plus!























Accès simplifié à des services de proximité diversifiés, de qualité et personnalisés

DES RESSOURCES POUR TOUS VOS BESOINS
Famille - Formation et développement - Carrière - Santé et Services Sociaux

Institutions

d'enseignement
Cégep et formations


professionnelles
Université (Rimouski)

Partenariats et

intégration
SANAM - PAJM

DEM

Habitation et

logement

Coûts inférieurs
Nouvelles


constructions

Emplois et

perspectives de


carrière
Diversifiées




Soins de santé

et services


sociaux
Accessibles et

personnalisés




Services à

l'enfance

CPE - 4 installations

dont deux neuves
Garderies privées
Écoles et soutien

Sport 
et loisirs

Équipes sportives
Spectacles

Art et culture
Musique



https://www.mataniexp.com/en/


https://www.youtube-nocookie.com/embed/TmK5Pf2dkIQ?playlist=TmK5Pf2dkIQ&autoplay=1&iv_load_policy=3&loop=1&modestbranding=1&start=


Mia-Lisa Pichette
Conseillère en développement économique et attractivité
1 877 762-8263
mialisapichette@dem.quebec
dem.quebec

Lilianne Lavoie 
Agente Place aux jeunes La Matanie
1 877 466-6749
pajm@cjematane.ca
placeauxjeunes.qc.ca/regions/bas-saint-laurent/la-matanie

Toute une équipe pour vous accueillir!
418 562-1240, poste 2624
sanam@cgmatane.qc.ca
sanamatanie.org / https://bienvenuedansmamatanie.com/

VIVEZ L'EXPÉRIENCE MATANIE
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