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Lundi
Monday

Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
Café aux Délices
Le Portage
Restaurant du Chef
Café La Bougeotte

Restaurant du Pêcheur
Café du Havre
Cantine de la Halte des
Méchins
O'Snack Shack
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway

La Fabrique
Toujours Dimanche
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Cantine d'Amours
Restaurant du Chef
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Le crève faim

Le Matelot
Projet La Ruche
O'Snack Shack
Café La Caisse
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie
Lee, PFK

La Fabrique
Cargo
Belle Plage
L'Imprévu
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Casse-croûte Le crève faim

Le Matelot
Projet La Ruche
Café la Caisse
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie Lee,
PFK

Mardi
Tuesday

Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
Café aux Délices
Le Portage
Restaurant du Chef
Café La Bougeotte
La Miss Café

Restaurant du Pêcheur
Café du Havre
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway

La Fabrique
Toujours Dimanche
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Restaurant du Chef
La Miss Café
Chic-Choc Glacier
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le crève faim

Le Matelot
Projet La Ruche
Café la Caisse
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

TimHortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie
Lee, PFK

La Fabrique
Cargo
L'Imprévu
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le crève faim

Le Matelot
Café du Havre
Café la Caisse
Restaurant du Pêcheur
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie Lee,
PFK

OÙ MANGER? WHERE TO EAT?
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Mercredi
Wednesday

Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
Café aux Délices
Le Portage
Restaurant du Chef
Café La Bougeotte
La Miss Café


Les Gamineries
Restaurant du Pêcheur
Café du Havre
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René


Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway

La Fabrique
Toujours Dimanche
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Restaurant du Chef
La Miss Café
Chic-Choc Glacier
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim

Bistro le St-Ul
Le Matelot
Projet La Ruche
Café la Caisse
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

TimHortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie
Lee, PFK

La Fabrique
Cargo
Belle Plage
L'Imprévu
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim


Bistro le St-Ul
Le Matelot
Projet la Ruche
Café la Caisse
Les Gamineries
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald, A&W,
Subway, St-Hubert Express &
Harvey's, Dixie Lee, PFK

Jeudi
Thursday

Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
Café aux Délices
Le Portage
Restaurant du Chef
Café La Bougeotte
La Miss Café

Les Gamineries
Restaurant du Pêcheur
Café du Havre
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway

La Fabrique
Toujours Dimanche
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Restaurant du Chef
La Miss Café
Chic-Choc Glacier
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim

Bistro le St-Ul
Le Matelot
Projet La Ruche
Café la Caisse
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

TimHortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie
Lee, PFK

La Fabrique
Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
L'Imprévu
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
Passion Sushi
NutriCafé
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim

Bistro le St-Ul
Le Matelot
Projet la Ruche
Café la Caisse
Les Gamineries
Relais Saint-Adelme
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald, A&W,
Subway, St-Hubert Express &
Harvey's, Dixie Lee, PFK
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Vendredi
Friday

Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
Café aux Délices
Le Portage
Restaurant du Chef
Café La Bougeotte
La Miss Café

Les Gamineries
Café la Caisse
O'Snack Shack
Restaurant du Pêcheur
Café du Havre
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway

La Fabrique
Toujours Dimanche
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Restaurant du Chef
La Miss Café
Chic-Choc Glacier
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim

Bistro le St-Ul
Le Matelot
Projet La Ruche
Café la Caisse
O'Snack Shack
Relais Saint-Adelme
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

TimHortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie Lee,
PFK

La Fabrique
Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
L'Imprévu
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim

Bistro le St-Ul
Le Matelot
Projet la Ruche
Café la Caisse
Les Gamineries
Relais Saint-Adelme
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie Lee,
PFK

Samedi et
Dimanche



Saturday

and
Sunday

Toujours Dimanche
Cargo
Belle Plage
Café aux Délices
Le Portage
Restaurant du Chef
Café La Bougeotte
La Miss Café
Le crève faim

Les Gamineries
Café la Caisse
O'Snack Shack
Projet La Ruche
Relais Saint-Adelme
Restaurant du Pêcheur
Café du Havre
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway

La Fabrique
Toujours Dimanche
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Restaurant du Chef
La Miss Café
Chic-Choc Glacier
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim

Bistro le St-Ul
Le Matelot
Café la Caisse
O'Snack Shack
Relais Saint-Adelme
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

TimHortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie Lee,
PFK

La Fabrique
Cargo
Belle Plage
L'Imprévu
Café aux Délices
Italia Pizzeria
Le Portage
Cantine d'Amours
Chef Fred Poutinerie
La petite Crevette
NutriCafé
Passion Sushi
Le 21
Bistro du Capitaine Desbois
Cantine Le Mini
Le crève faim


Bistro le St-Ul
Le Matelot
Projet la Ruche
Café la Caisse
Les Gamineries
Relais Saint-Adelme
Café du Havre
Restaurant du Pêcheur
Le Shack 1880
Cantine de la Halte des
Méchins
Le Métropole St-René

Tim Hortons, McDonald,
A&W, Subway, St-Hubert
Express & Harvey's, Dixie Lee,
PFK


